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Lytis?

Lytis – tai socialiniu požiūriu sukurtos moterų, vyrų, 
mergaičių berniukų savybės. Tai apima normas, 
elgesį ir vaidmenis, susijusius su buvimu moterimi, 
vyru, mergina ar berniuku, taip pat tarpusavio 
santykius. Kai socialinė struktūra, lytis skiriasi 
įvairiose visuomenėse ir laikui bėgant gali kisti. 

 Pasaulinė sveikatos organizacija, 2023 m.

Lytis - tai socialinė ir kultūrinė asmens tapatybė, 
pagrįsta visuomenės normomis ir lūkesčiais, 
susijusiais su buvimu vyru, moterimi ar kita lytine 
tapatybe. Ji taip pat gali reikšti biologinius vyrų ir 
moterų skirtumus, tokius kaip lytiniai organai ir 
chromosomos. Tačiau svarbu suprasti, kad lytį lemia 
ne tik biologija ir ji gali skirtis priklausomai nuo 
kultūros.

www.gender101.eu/lt/gender/
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GENDER 101 misija

GENDER 101 padės įveikti kliūtis, su kuriomis 
susiduria tėvai, turintys lyčių įvairovės vaikus, kad 
galėtų naudotis projekto programos teikiamomis 
galimybėmis. Įgyvendindami šį projektą, projekto 
partneriai sieks sukurti įtraukią aplinką, kuri 
skatintų teisingumą ir lygybę bei atitiktų 
platesnės bendruomenės poreikius. Tokios 
priemonės apima skaitmeninių priemonių ir 
išteklių naudojimą, kurie bus sukurti įgyvendinant 
projektą, kuriais bus galima naudotis ir pasibaigus 
projekto laikotarpiui.

GENDER 101 pagerins aukštos kokybės 
mokymosi galimybių suaugusiems prieinamumą, 
sukurdami meistriškumo kursus, mokymus ir 
priemones suaugusiųjų tėvams ir suaugusiųjų 
švietėjams, kurių jie įgis per šį projektą ir 
naudodamiesi sukurtomis priemonėmis. Todėl 
projektas taip pat remia mokyklinį ugdymą, nes 
suaugusiųjų švietėjai ir specialistai, kurie taip pat 
gali dirbti švietimo įstaigose, gali geriau palaikyti 
įtraukesnę mokymosi aplinką. Šios mokymo 
priemonės leis geriau suprasti lyčių įvairovę 
ir besimokantiesiems, ir mokytojo profesijos 
atstovams, taiga leis sukurti geresnę aplinką, 
kuri skatintų įvairovę ir įtrauktį kaip pagrindinius 
aspektus mokymosi erdvėse.

   

www.gender101.eu/lt/objectives/

Projektas GENDER 101

Projektas GENDER 101 “Inovatyvaus įrankio 
tėvams ir suaugusiųjų švietėjams apie 

lyčių įvairovę kūrimas” skatina 
įtraukimą ir įvairovę švietimo, 

mokymo, jaunimo ir sporto 
srityse, dirbdami su tėvais 

ir suaugusiųjų švietėjais/
specialistais.

Kuriant daugiau 
sąmoningumo ir 
žinių apie skirtingas 
lyčių tapatybes ir 
sudėtingą šios temos 
prigimtį, tėvai galės 

įgyti daugiau įgūdžių ir 
visapusiškesnį požiūrį 

į skirtingų lyčių vaikus, 
o suaugusiųjų švietėjai 

galės padėti šiems tėvams.

www.gender101.eu/lt/gender101/
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Fokus-grupės su pedagogais ir tėvais 
projekto partnerių šalyse

2023 m. vasario-kovo mėn. projekto komanda 
organizavo fokus grupes su pedagogais ir tėvais 
Maltoje, Lietuvoje, Lenkijoje, Airijoje, Italijoje ir 
Kroatijoje.
Iš viso daugiau nei 60 dalyvių pateikė projektui 
GENDER 101 savo atsiliepimus.

Keleto dalyvių atsiliepimai

Apie kliūtis lyčių įtraukčiai:
“Mažai atvirumo, mažai domėjimosi kitais”
“Atviro dialogo su tėvais stoka”
“Mokyklos ir šeimos bendradarbiavimo stoka”
“Ne visi nori suprasti”

Respondentai norėtų:
“Daugiau informacijos, kad galėtų ja dalytis”
“Psichologo pagalbos”
“Lengvos prieigos ir sklaidos”
“Dalijimosi patirtimi”
“Mums reikia gairių, kurias parengtų lyčių studijų 
srityje kompetentingi žmonės (iš viso spektro). 
Neturime ir toliau atsižvelgti tik į lyčių skirtumus, 
iš kurių interseksualūs ir transseksualūs asmenys 
yra išstumiami (pavyzdžiui, F to M kovos su smurtu 
centrų atveju)”
“Daugiapakopės sąveikos ir nuolatinio dialogo 
sistemos kūrimo”

w w w. ge n d e r 10 1.e u / l t / f o c u s - g r o u p s - w i t h -
educators-and-parents-in-the-project-countries/

Lytis ir kalba

Kalba ir lytis yra tarpusavyje susijusios, nes kalba gali 
atspindėti ir įtvirtinti visuomenės lyčių normas 
ir lūkesčius. 

Yra daug kalbos ypatybių, 
pavyzdžiui, įvardžių vartojimas 
ir lyčiai neutralūs žodžiai, 
kurie gali atspindėti lyčių 
diskriminaciją ir nelygybę. 

Pavyzdžiui, kai kuriose 
kalbose tam tikros 
profesijos ar užimamos 
v a d o v a u j a n č i o s 
pareigos gali būti 
vadinamos tik 
vyriškosios giminės 
terminais, o tai 
atspindi nevienodą 
moterų atstovavimą 
tose srityse. 
Kita vertus, kalba taip 
pat gali būti naudojama 
kaip įrankis tradicinėms 
lyčių normoms griauti ir 
ginčyti. 

Pavyzdžiui, kai kurie asmenys 
gali vartoti nebinarinius įvardžius 
arba lyčiai neutralią kalbą, kad patvirtintų 
savo nebinarinę tapatybę. Apskritai kalba ir lytis 
vaidina svarbų vaidmenį formuojant ir atspindint 
visuomenės požiūrį į lytį ir lytinę tapatybę.

www.gender101.eu/lt/gender-and-language/

https://www.gender101.eu
https://www.gender101.eu/lt/focus-groups-with-educators-and-parents-in-the-project-countries/
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Projektas “GENDER 101” parengė savo prekės ženklo 
strategiją, kurios pagrindinė sklaidos platforma yra ši 
svetainė, pagrįsta logotipu ir vizualiniu identitetu.

GENDER 101 logotipą sudaro keturi elementai, 
kurie daro tiesioginį vizualinį poveikį, tačiau jie 
reprezentuoja neribotą veikėjų skaičių.
Šie elementai - tai atskiri vienetai, kurių skirtingos 
spalvos rodo individualią įvairovę.
Tokios įvairovės susijungia pereinant iš vieno 
matmens į kitą - nuo pilno kadro iki didelio mastelio. 
Šis judėjimas išryškina, kaip šios įvairovės kartu 
dalyvauja kuriant naują, stipresnį ir turtingesnį darinį.
Ši dinamiška įtraukimo ir sąmoningumo dinamika turi 
atspindėti GENDER 101 akcentą.

w w w . g e n d e r 1 0 1 . e u / l t / g e n d e r - 1 0 1 -
branding/

Partneriai iš Lietuvos Asociacija MINTIES BITĖS 
savo biure Šiauliuose organizavo kontaktinį 
projekto partnerių susitikimą.
Susitikimas vyko 2023 m. sausio 24-25 dienomis. 
Jis suteikė galimybę projekto komandai diskutuoti  
dėl projekto turinio ir susitarti dėl visų bendrų 
vykdomų veiklų organizacinių priemonių.

www.gender101.eu/lt/the-project-team-
met-in-lituania/GENDER 101 prekės ženklo strategija

GENDER 101 projekto partnerių 
susitikimas Lietuvoje
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